Formation CESU 55, Année 2026

Attestation de Formation aux Gestes et
Soins d’Urgence Niveau 1

PERSONNELS CONCERNES ET PRE-REQUIS

Ensemble des personnels, non professionnels de santé, exercant au sein
d’un établissement de santé, d’une structure médico-sociale, auprés d’un
professionnel de santé dans un cabinet libéral, une maison de santé ou un
centre de santé.

OBJECTIFS

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires a
I'identification d’une urgence a caractere médical et a sa prise en charge,
sans matériel en attendant I'arrivée de I'équipe médicale spécialisée.

Acquérir les connaissances nécessaires a la participation a la réponse a une
urgence collective ou une situation sanitaire exceptionnelle.

CONTENU DU PROGRAMME

L'urgence vitale : savoir identifier un danger immédiat, se protéger et
alerter. Agir face a une obstruction des voies aériennes, une hémorragie,
une personne inconsciente, un arrét cardio-respiratoire.

L’'urgence potentielle : agir face a un malaise, une brilure, un traumatisme
cutané ou osseux.

Les risques collectifs et situation sanitaire exceptionnelle : Connaitre le
dispositif ORSAN, étre sensibiliser a I'afflux de blessés notamment par arme
de guerre, étre sensibiliser aux risques NRBC-E.

METHODE PEDAGOGIQUE

Techniques de pédagogie active permettant d’expression de I'apprenant et
la construction du savoir théorique et pratique.

Analyse réflexive de situation en groupe.

Apprentissage pratique sur cas concrets simulés.

EVALUATION

Attestation de présence.

Evaluation continue individuelle.

INTERVENANTS

Formateurs en gestes et soins d’urgence du CESU 55 (Médecins, infirmiers).

CESU

CESU 55
2 rue d’Anthouard
55100 VERDUN

Contact :

Secrétariat :

cesu55@ch-verdun.fr
Tel : 03.29.87.48.61

Dr Xavier FINANCE
xfinance@ch-verdun.fr

Cadre de santé :

Sara DESERT
sdesert@ch-verdun.fr

ORGANISATION :

Limité a 12 personnes par
groupe

CESU 55
CH Verdun Saint-Mihiel

Durée formation :

8h45-16h45

Colt de la formation :

Prendre contact avec le
secrétariat

Formation accessible aux
personnes en situation de
handicap:  contacter le
secrétariat
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