
Formation CESU 55, Année 2026 

Réagir face à une urgence chez l’enfant 

 PUBLIC CONCERNE ET PRE-REQUIS 

Professionnels assurant la garde d’enfants à leur domicile ou en 
structure et professionnels ayant en charge des enfants. CESU 55 

2 rue d’Anthouard 
55100 VERDUN 

 
Contact : 

Secrétariat : 

cesu55@ch-verdun.fr 
Tel : 03.29.87.48.61 

Médecin responsable : 

Dr X. FINANCE 

xfinance@ch-verdun.fr 

Cadre de santé : 
Sara DESERT 
sdesert@ch-verdun.fr 

 
Référente pédagogique : 
Marie-Ange MARCHAL 
magruselle@ch-verdun.fr 

 
ORGANISATION : 

Apprenants : 

Groupe entre 6 et 12 personnes 

Lieu : 

CESU 55 
CH Verdun Saint-Mihiel 

 
Durée formation : 7 h 
Horaires : 
8h45-12h00 
13h00-16h45 

Coût de la formation : 
150€ 

Date des formations : 
Contacter le secrétariat 

 
Formation accessible aux 
personnes en situation de 
handicap 

Contacter le secrétariat du 
CESU. 

OBJECTIF PRINCIPAL 

Reconnaitre et faire face à une situation d’urgence médicale ou 
traumatique en mettant en œuvre les comportements et gestes adaptés. 

OBJECTIFS SPECIFIQUES 

Identifier les situations d’urgence 

Adapter son comportement 

Alerter pour avoir une réponse médicale 

Mettre en œuvre les gestes adaptés 

Connaitre les mesures de prévention 

CONTENU DU PROGRAMME 

L’alerte et la protection 

L’urgence  vitale  :  Obstruction  des  voies  aériennes  supérieurs, 
l’inconscient, l’arrêt cardiorespiratoire et les hémorragies. 

L’urgence relative : 

Situations médicales du quotidien (gêne respiratoire, fièvre, convulsions, 
diarrhées et/ou vomissements et réaction allergique). 

Situations traumatiques du quotidien : (plaies, brûlures, traumatismes 
de membres et traumatisme crânien). 

Maltraitance, bébé secoué. 

METHODE PEDAGOGIQUE 

Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant 
et la construction du savoir théorique et pratique. 

Analyse réflexive individuelle et en groupe dans le cadre d’une pédagogie 
active. 

Apprentissage pratique sur cas, des mises en situations avec débriefing, avec 
utilisation de matériel. 

EVALUATION 

Présence obligatoire 

Attestation de présence. 

Pré et post test 

INTERVENANTS 

Formateurs en gestes et en soins d’urgence du CESU 55. 

06/01/2026 

mailto:cesu55@ch-verdun.fr
mailto:xfinance@ch-verdun.fr
mailto:sdesert@ch-verdun.fr
mailto:magruselle@ch-verdun.fr

