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FICHE DE POSTE 
AIDE-SOIGNANTE - HORAIRE M2 

 

 
Horaires : 6h30 - 14h00 (6 aides-soignantes / jour) 

 
Détail de l’activité : 

 
 

Horaires  Actions : 

6h30 
- Transmettre les éléments essentiels de prise en charge des patients avec l’infirmière de jour, 
- Prendre les chariots de soin et l’ordinateur portable,   
- Réaliser les toilettes. 

8h00 Distribuer le petit déjeuner 

9h00 

- Transmissions en équipe pluri-professionnelle, 
- Lecture du PSP (Projet de Soins Personnalisé) des patients entrés la veille. 

 

Lundi : RCP (Réunion de Concertation Pluridisciplinaire) (= anciennement le STAFF). 

9h30 Pause 

9h40 

- Réaliser les toilettes, 
- Réfectionner les lits et environnements, 
- Prendre le poids, la taille, l’IMC (Indice de Masse Corporel), le BRADEN et le plan de soins des 

patients entrés la veille dans le secteur II, 
- Accueillir et installer les patients lors de leur admission, 
- Remplir le PSP (Projet de Soins Personnalisé) des personnes accueillies. 

11h00 

- Transmissions ciblées, plan de soins, validation des soins, PMSI autonomie journalier à 
renseigner, 

- Faire les PMSI et GIR des patients sortants, 
- Récupérer le questionnaire de satisfaction des patients sortants. 

 
- Mettre la table. 
- Installer les patients pour le déjeuner. 

12h10 Pause repas 

12h30 Distribuer le café /thé. 

12h45 Débarrasser et nettoyer les tables avec l’aide-soignante (Horaire M1). 

13h00 Réaliser les soins de confort. 

13h30 
Transmettre les éléments essentiels de prise en charge des patients avec l’équipe de l’après-
midi. 

14h00 Fin de service. 

 

6h30- 14h00 :  
 

Secteur II : Chambres 218 à 232, 
Mercredi : Contrôler le poids des patients dans le secteur II. 


