
 

 

 

   

   

   

 

 Fiche de poste AMP 
 

  

 

 
Horaire  

8H00/16H00 (30min de pause) 

 
Catégorie  

Hôtellerie   

 

Horaire Tâche 

 

08h – 08h15 

 

 

• Couper le pain 

 

 

08h15– 10h45 

 

• Distribution du petit déjeuner avec les compléments HP et aide au 

repas en salle et en chambre avec collaboration d’une 1 AS du 

fleuri et 1 AS verger 

• Enlever les serviettes et veiller à l’hygiène des résidents (laver les 

mains…) 

• Nettoyage chariot petit déjeuner + cruche à café 

• Préparer 3 cruches de café 

• Débarrasser les petit déjeuner + nettoyage des surfaces + 

traçabilité 

• Réapprovisionner chariot du petit déjeuner 

• Remplir le four avec les grandes barquettes de 40min, dès la 

réception du thermobox  

 

 

10h45 – 11h40 

 

• Effectuer la vaisselle petit déjeuner  

• Disposer des cruches et des verres sur les tables de la salle de vie 

• Préparation du chariot pour le repas du midi 

• Allumer le four a 11h20 pour 20min 

• Remplir le four avec les barquettes de 20min 

• Remettre en chauffe pour 20min 

 

 

11h40 – 12h00 

 

 

• Préparation des plateaux pour les repas en chambre  

• Installation des serviettes, désinfection des mains des résidents et aider 

les résidents à se rendre à table 

• Prise de température des plats sortant du four 

 

 

12h00 - 13h00 

 

• Distribution du repas et aide au repas en salle et en chambre en 

collaboration avec AS par secteur 

• Servir le café, tisane, thé 

• Enlever les serviettes et veiller à l’hygiène des résidents (laver les 

mains…) 

 



 

 

 

   

   

   

 

 

 

• Débarrasser + désinfection des tables et les chariots de repas 

Ainsi que la vaisselle en collaboration avec l’ASH 
 

13h – 13h30 

 

• Pause 

 

13h30– 14h 00 

 

• Transmissions orales en équipe pluridisciplinaire 

 

  

14h00 -15h00 

 

• Animation en salle de vie 

 

15h00 – 15h30 

 

 

• Transmissions écrites 

 

15h30-16h00 
 

 

• Distribution gouter avec la collaboration AS 
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