
LA MAISON 
DES ADOLESCENTS  

DE LA HAUTE-MARNE

 

ACCUEIL SOUTIEN  

PSYCHOLOGIQUE
ÉCOUTE

ATELIERSINFORMATIONS  

 PRÉVENTION



 
La Maison des Adolescents (MDA) a pour 
mission d’informer, de conseiller, d’accom-
pagner les adolescents, leurs familles et les 
acteurs au contact des jeunes. Les MDA sont 
des lieux polyvalents où la santé est considé-
rée à la fois dans ses dimensions physiques, 
psychiques, relationnelles, sociales et éduca-
tives. 

A la Maison des Adolescents vous trouverez :

Une équipe pluridisciplinaire : 
- Une infirmière puéricultrice 
- Une éducatrice spécialisée 
- Deux psychologues (Lundi et Mercredi)

Accueil anonyme et gratuit 
avec ou sans rendez-vous. 

L’adolescent peut venir seul ou accompagné

Un lieu d’écoute, 
d’information 
et d’orientation 
destiné :
aux adolescents
de 11 à 20 ans 

aux parents 
d’adolescents

aux professionnels
(enseignants, éducateurs, 
travailleurs sociaux, médecins 
de famille,...)

37 rue des Tanneurs
 Saint-Dizier

03 25 07 83 28
pos-ado@orange.fr

facebook : Pos’ado Mda

	  

Ouverture au public 
 

 lundi et mercredi  
de 10h à 18h  

et jeudi de 9h à 17h. 
 

37 rue des Tanneurs
 Saint-Dizier

03 25 07 83 28

pos-ado@orange.fr
facebook : Aurelie Pos’ado


